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Najlepsza – Zuzanna Lachs

Wielkim sukcesem zakończył się udział Zuzanny Lachs w Mistrzostwach Świata Fitness
w Gdańsku, zdobywając na tej imprezie:

-  I miejsce w kategorii Fitness Show;
- III miejsce w kategorii Fitness Performance;
- wyróżnienie za najlepszy układ fitness całego turnieju

Podczas trzydniowej XI edycji Grand Prix Fitness Aleksandry Kobielak World
Championship w Gdańsku zjechali się najlepsi zawodnicy reprezentujący ponad 30 klubów
z całego kraju oraz z zagranicy, obejrzeć można było ponad 400 choreografii. Na scenie
zaprezentowali się zawodnicy, którzy po raz kolejny  chcieli obronić swój Mistrzowski tytuł z
ubiegłych lat.  Każdego dnia oprócz występów SOLO można było podziwiać kategorie Duetów,
Trio i Formacji. Dodatkową Kategorią był Fitness PERFORMANCE który powstał w 2023 roku -
to kategoria z dozwolonym 1 elementem akrobatycznym.

Fitness Performance nastawiona jest na większą ilość elementów tanecznych i także
posiada podział na solo, duety, trio. Jak się okazuje, co roku liczba uczestników jest coraz
większa, a to świadczy o tym, że Fitness Sportowy staje się znaczącą dyscypliną na bardzo
wysokim poziomie, dlatego Zuzanno ogromne gratulacje dla Ciebie. Życzymy kolejnych
wspaniałych sukcesów.
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